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JAHRESKREIS 
Edelsteine nach Hildegard von Bingen

Hildegard von Bingen (1098 - 1179) gilt als "Urmutter der Edelsteintherapie".

Auch wenn heute eine viel größere Zahl der Edelsteine und auch Heilsteine 
bekannt sind und auch stetig wächst, können ihre 24 Edelsteine und 1 Metall 
(Gold) die Grundlage für eine vollständige Edelsteintherapie sein. Durch 
verschiedene Anwendungsmöglichkeiten, die auf jeden einzelnen Menschen 
zugeschnitten werden können, finden wir bei Hildegard von Bingen eine gute 
und ausreichende Basis. 

Wie ist diese Reihe aufgebaut?
Ÿ der Jahreskreis umfasst 12 Monate
Ÿ pro Monat werden je 2  Edelsteine in einem ca 2-stündigen ZOOM-

Webinar vorgestellt.hier hat jeder die Möglichkeit, aktiv am Seminar 
teilzunehmen und  Fragen zu stellen.

Ÿ ein ausführliches Script steht als pdf-download direkt nach dem Kurs zur 
Verfügung

Ÿ jeder Abend ist in sich abgeschlossen und kann einzeln gebucht werden
Ÿ es werden zwei Termine  im 14-tägigen Rhythmus angeboten:a) Sonntags 

um 16.00Uhr  (1. Termin 30.Mai) oderb) Montags um 19.00 Uhr, (1. 
Termin 7. Juni)sodass für jeden ein Ausweichtermin pro Monat zur 
Verfügung steht (abhängig von der Zahl der Anmeldungen)

Ÿ Fragen, die zwischen den einzelnen Abenden auftauchen, beantworte ich 
gern per Mail

Ÿ persönliche Einzelberatungen für die Auswahl von Einzelsteinen oder 
persönliche Schmuckstücke können  kostenfrei gebucht werden (ob 
ONLINE oder auch vor Ort)

Ÿ ca alle 3 Monate gibt es eine "TEATIME mit Edelsteinen", eine gemütliche 
Plauderstunde (Termine werden im Kurs besprochen)

Weitere Informationen und Anmeldung unter
https://www.claudine-hildebrand.de/seminare/
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KURS 1

KURS 2

KURS 3

KURS 4

Kurs 5

KURS 6

KURS 7

KURS 8

KURS 9

KURS 10

KURS 11

KURS 12

Sonntag, 30. Mai / 
Montag, 7. Juni

Sonntag, 27. Juni /
Montag, 5. Juli

Sonntag, 25. Juli /
Montag, 2. August

Sonntag, 22. August /
Montag, 6. September

Sonntag, 26. September /
Montag, 4. Oktober

Sonntag, 24. Oktober/
Montag8. November

Sonntag, 28. November /
Montag, 6. Dezember

Sonntag, 19. Dezember /
Montag, 10. Januar

Sonntag, 23. Januar /
Montag, 7. Februar

Sonntag, 20. Februar /
Montag, 7. März

Sonntag, 20. März /
Montag, 4. April

Sonntag, 24. April /
Montag, 2. Mai 

Hyazinth(Zirkon) & Achat
MAGEN

Beryll (Aquamarin) & Sardonyx
MILZ

Lapislazuli (Saphir) & Sarder
HERZ

Topas & Chrysolith
DÜNNDARM

Heliotrop & Prasem
BLASE

Chalcedon & Chrysopras
NIERE

Karfunkel & Amethyst
KREISLAUF

Jaspis & Diamant
3-fach-ERWÄRMER

Magnetit & Ligurius (Bernstein)
MAGEN

Bergkristall & Kalkoolith
LEBER

Perlen & Karneol
LUNGE

Calcit & Smaragd
DICKDARM

Änderungen vorbehalten

Terminübersicht - JAHRESKREIS 
Edelsteine nach Hildegard von Bingen
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